
     
 
 

Vom 27.09 – 03.10.2010 
M i t t a g  A b e n d  

Montag , 27.09 Suppe, Paprikabrot, 
 Auberginenauflauf, 

Penne rigate, 
Kopfsalat, 
Rote Grütze mit Sahne 

Tomatensalat, 
Saftschorle 

   
Dienstag , 28.09 Suppe, Italienischer Salat, 
 Schweinebraten, 

Kartoffelknödel, 
Wirsinggemüse, 
Trauben 

Kalbsleberwurstcreme, 
Roggenbaguette, 
Tee 

   
Mittwoch,  29.09 Suppe, Toastbrot, 
 Frühlingsrolle,  

Rohkostplatte, 
Ananas-Mandelpudding 

Chinakohlsalat mit Früchten, 
Saftschorle 

   

Donnerstag ,30.09 Suppe, Andalusischer Eiersalat, 
 Chili-Auflauf mit Tortillakruste, 

Stangenweißbrot, 
Erdbeermilch 

Feine Mettwurst, 
Krustenbrot, 
Tee 

   
Freitag , 01.10 
 

Suppe,  
Seelachsfilet paniert, 
Salzkartoffeln, Lotusgemüse, 
Eis 

Wacholderschinken, 
 Essiggurke, Butter,  
gem. Brot, Milch, 
Kuchen 

    
Samstag , 02.10 
 

Linseneintopf, 
Semmel, 
Obst 

Geräucherte Bratwurst, 
Käsle, Butter, 
gem. Brot, Milch  

   
Sonntag , 03.10 Hähnchenfilet mit Pilzen, Bonifaz-Käse, 
        Wilder Reis, 

Lollo bionda Salat, 
Mandelflan mit Kirschen 

Paprika, Butter, 
Kürbiskernbrot 
Milch 

 


